
            

  

                                                                        

  

  

 

VIII Descenso-Gran Premio de la Diputación de Cáceres-III 

Regata de la Liga Centro  
 

                     

1. FECHA Y HORARIO DE COMIENZO 

 
Domingo 5 de octubre de 2025, a partir de las 11:00 horas 

 

2. CIUDAD Y LUGAR DE CELEBRACIÓN 

 
Salida del Poblado de Granadilla llegada al Anillo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            

  

                                                                        

  

 

 

3. CATEGORIAS Y MODALIDADES: 

 
K-2 Hombre absoluto (pudiéndose formar con los hombres junior,  

senior y veteranos) 

K-2 Mixto absoluto (teniéndose que formar con una mujer y un hombre desde juvenil a 

veterano). 

K-2 Hombre JJPP (pudiéndose formar con los hombres infantiles y cadetes) 

K-2 Mujer JJPP (pudiéndose formar con las mujeres infantiles y cadetes) 

K-2 Mixto JJPP (pudiéndose formar con hombre y mujeres infantiles y cadetes) 

K-2 Hombre piragüín (pudiéndose formar con hombres benjamines y alevines) 

K-2 Mujer piragüín (pudiéndose formar con mujeres benjamines y alevines) 

K-2 Inclusivo mixto (formado por un palista convencional y otro paracanoe 

independientemente del sexo y la edad de cada uno)   

K-1 Hombres piragüín, paracanoe, JJPP y absoluto 

K-1 Mujer piragüín, paracanoe, JJPP y absoluta 

K-1 Paracanoe mixto JJPP 

C-1 Hombre JJPP (formado por palistas infantiles y cadetes) 

C-1 Mujer JJPP (formado por palistas infantiles y cadetes)  

C1 Absoluto mixto (formado por hombres y mujeres desde la categoría junior, senior 

y/o veterana) 

**Todos los palistas participarán en una prueba y/o modalidad excepto aquellos que 

participen en el k2 inclusivo mixto que podrán participar en 2.  

Todas las categorías que no se completen podrán pasarse a la inmediatamente superior.   

 

4. HORARIOS Y DISTANCIAS: 

 

11:00  Salida del Descenso desde el Poblado de Granadilla y una vuelta  

al circuito en el anillo para los K2 absolutos, K2 mixtos absolutos, hombres y 

mujeres absolutos K1………………………..……………….…..8.000 metros 

11:50  Hombres y Mujeres K2 JJPP, K2 JJPP mixto, K1 y C1 hombre y mujer JJPP 

y C1 Absoluto mixto, en el Anillo dar dos vuelta al circuito…………....3.000 

metros 

12:30 Hombres y Mujeres K2 Piragüin, K2 Inclusivo, K1 hombre y mujer piragüin y 

paracanoe, en el Anillo dar una vueltas al circuito………….........1.500 metros 

 

 

 



            

  

                                                                        

  

 

  

5. TIEMPOS DE CIERRE DE CONTROL: 

 

Los tiempos de cierre de control se tomarán a partir de la primera embarcación que 

entre en meta de cada categoría y modalidad y será de 1 minuto por cada kilómetro 

recorrido para las categorías veteranas, senior, junior y cadetes. 

1’30 para la categoría JJPP y 3’ para la categoría piragüines e inclusivos. 

 

6. PUNTUACIÓN POR EQUIPOS        

         

Para determinar la clasificación por equipos, se obtendrá la suma de puntos de todos los 

palistas (con independencia de su número para cada categoría) cuyo tiempo sea inferior al 

de límite de control establecido, de acuerdo al siguiente criterio: 

- Los 3 primeros clasificados gozarán de una bonificación de 5, 3 y 1 puntos para el 

primer, segundo y tercer puesto, respectivamente, salvo cuando la categoría esté 

conformada por 1 o 2 palistas, en cuyo caso la bonificación será de 1 y 1 y 3 puntos, 

respectivamente. 

- La puntuación determinada por el número de participantes de cada categoría más el 

puesto conseguido en la competición se establece, de forma decreciente en ambos casos, 

como indican los ejemplos: 

 

Categoría A Puntos por puesto Bonificación Participación Total 

1º puesto 10 5 6 21 

2º puesto 9 3 5 17 

3º puesto 8 1 4 13 

4º 7  3 10 

5º  6  2 8 

6º 5  1 6 

 

Categoría B Puntos por puesto Bonificación Participación Total 

1º puesto 10 3 2 15 

2º puesto 9 1 1 11 

 

La clasificación por equipos en cada competición se conformará según la suma de 

puntos obtenidos por todas las embarcaciones pertenecientes a los mismos. En caso de 

empate, se declarará ex aequo el puesto logrado por los equipos que disputen la plaza.  

 



            

  

                                                                        

  

 

Todas las categorías puntuarán independientemente del número de participantes y 

clubes a los que pertenezcan. 

*La puntuación de los barcos de equipo en este caso los K2 se hará por las 

personas que componen la embarcación, es decir será doble al sistema de 

puntuación de la tabla adjunta. 

   

7. JUECES Y ARBITROS: 

 

 Los nombrados por el colegio de Jueces y Árbitros de Extremadura. 
 

8. IDENTIFICACIÓN DE EMBARCACIONES: 

 

Para la identificación de las embarcaciones, la organización dispondrá de las tablillas 

numeradas, por lo que será obligatorio que las embarcaciones dispongan del 

correspondiente portatablillas. 

 

9. REPARTO DE TABLILLAS y DESINFECCION: 

 
El reparto de las tablillas y la desinfección de embarcaciones se efectuarán a partir de 

las 10:00 horas en la zona de árbitros habilitada en el Poblado de Granadilla. 

 

10.  REUNIÓN DE DELEGADOS: 

 

 La reunión de delegados se realizará a las 10:30 horas. 
 

11.  TROFEOS/MEDALLAS: 

 

Recibirán trofeos y /o medalla los tres primeros clasificados de cada categoría y 

modalidad. Así mismo recibirán trofeos los tres primeros clubes clasificados en esta 

competición. 

Estos serán entregados al finalizar y una vez se hayan respetado los 20 minutos para 

presentar las oportunas reclamaciones. 

 

12. NORMATIVA: 
 

Para poder competir es necesario estar en posesión de la licencia federativa en vigor 

nacional y/o autonómica 2025. 

Será obligatorio el uso de Chalecos Salvavidas, para las Categorías: Cadetes, 

Infantiles, Alevines y Benjamines.  

Para los palistas paracanoes que no se estén exentos en la master list nacional del 

uso del chaleco también es obligatorio el mismo. 

Así mismo para el descenso de Granadilla al Anillo la organización dependiendo 

de las condiciones meteorológicas y de las corrientes del embalse en ese momento, 

podrá imponer la obligatoriedad del chaleco salvavidas para todas las categorías, 

siendo responsables de la no utilización los propios palistas y/o clubes. 

 

 



            

  

                                                                        

  

 

 

 

 

 

 

13. RECEPCIÓN DE INSCRIPCIONES: 
 

Las inscripciones estarán activas hasta el lunes 29 de septiembre a través de nuestro 

programa autonómico de inscripciones www.fexp.es para el resto de los clubes se le 

dará un acceso al mismo si no lo tienen de otras competiciones. El miércoles 1 de 

octubre se enviará a cada club vuestras inscripciones para que las confirméis y el 

viernes 3 de octubre se publicarán las salidas del descenso, a partir de aquí no se puede 

cambiar a ningún inscrito de categoría y/o embarcación, solo se podrá hacer tres 

cambios entre bajas y nuevas altas y estas servirán como inscripción definitiva. 

 

14. APOYOS EXTERIORES: 

 

Cruz Roja y Cruz Roja del Mar. 

 

15. DESPLAZAMIENTO Y MANUTENCIÓN DE PALISTAS: 

  
Se abonará la cantidad correspondiente al desplazamiento de los vehículos y remolques 

necesarios, teniendo en cuenta la participación y kilómetros recorridos, por 

transferencia bancaria posterior contra factura del club participante. También se dará 

una bolsa de picnic a los palistas y técnicos participantes, siempre que hayan hecho la 

inscripción antes de la fecha que se indica. 

 

16. PATROCINA: 
            

EXCMA. DIPUTACION DE CACERES 

 

17. ORGANIZA: 

 

FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE PIRAGUISMO. 

 

18. COLABORA: 

 

EL ANILLO CENTRO DE INNOVACION DEPORTIVA EN EL MEDIO 

NATURAL-JUNTA DE EXTREMADURA 

MANCOMUNIDAD TRASIERRA TIERRAS DE GRANADILLA  

 

 
    

http://www.fexp.es/

